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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 к учебному плану начального общего образования на 2023/2024 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

 «Основная общеобразовательная школа» с. Усть - Лыжа 

Учебный план  основной общеобразовательной программы начального общего 

образования (далее – УП НОО) разработан в соответствии с федеральным  государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286в 

действующей редакции федеральной образовательной программой начального общего 

образования, утверждённой приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 16 ноября 2022 года № 992. 

Учебный план начального общего образования  разработан на основе следующих 

нормативных правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Санитарные правила от 28.09.2020 года № 28 « Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 

года№115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования» в 

действующей редакции; 
4.Устав МБОУ «ООШ» с. Усть - Лыжа в действующей редакции 2023г. 

УП НОО рассчитан на организацию образовательной деятельности в режиме 5-

дневной учебной недели в 1 - 4 классах. Объем учебных часов в неделю не превышает 

максимальной учебной нагрузки, предусмотренной действующими санитарными нормами и 

правилами: в 1 классе - 21 час в неделю, во 2-4  классах – 23 часа в неделю. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – составляет 33 учебных недели, во 2-4 

классах – 34 недели. Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением требований: 

учебные занятия проводятся в первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут, в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут; в 

январе – мае по 4 урока в день по 40 минут.  

При формировании УП НОО учтены социальные образовательные потребности и 

запросы участников образовательных отношений, условия кадрового и материально-

технического оснащения образовательной деятельности. 

УП НОО  состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть УП НОО в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования включает обязательные для 

изучения предметные области: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке», «Математика и информатика»,  «Обществознание и 

естествознание (окружающий мир)», «Искусство», «Технология», «Физическая культура». 

 Обязательная часть УП НОО включает обязательные для изучения учебные 

предметы:  

 «Русский язык» -  в объеме 5 часов в неделю в 1-4 классах;  

 «Литературное чтение» - в объёме 3 часов в неделю в 1-4 классах; 

 «Государственный язык республики Российской Федерации» (коми) - в объёме  1 часа 

в неделю в 1-4 классах( на основании выбора родителей (законных представителей) 

учащихся в 1-4 классах, протокол родительского собрания от 26.04.2023 г. № 3); 

 «Иностранный язык» -  в объеме 2 часов в неделю во 2-4 классах; 

 «Математика» - в объеме 4 часов в неделю в 1-4 классах; 

 «Окружающий мир» - в объеме 2 часов в неделю в 1-4 классах;  

 «Музыка» - в объеме 1 часа в неделю в 1-4 классах; 



 «Изобразительное искусство» - в объеме 1 часа в неделю в 1-4 классах; 

 «Технология» - в объеме 1 учебного часа в неделю в 1-4 классах; 

 «Физическая культура» - в объеме 2 учебных часов в неделю в 1-4 классах (третий час 

реализуется через курсы дополнительного образования «Мини-футбол», «Лыжные 

гонки», «Шашки», «Шахматы»). 

На основании выбора родителей (законных представителей) учащихся в 4 классе  

осуществляется преподавание комплексного учебного курса «Основы религиозных культур 

и светской этики». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 Учебный курс по русскому языку в объеме 1 учебного часа в неделю в 1 классе; 

 Учебный курс по математике в объеме 1 учебного часа в неделю во 2 классе. 

Сроки проведения итоговых контрольных работ  регламентируется   календарным 

учебным графиком на 2023-2024 учебный год, утвержденным приказом от 21.08.2023 г. № 

220 «Об утверждении календарного учебного графика на 2023/2024 учебный год», 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Основная общеобразовательная школа» с. Усть - Лыжа, утверждённым 

приказом от 28.10.2021 г. № 307 в 1 классе в форме педагогического наблюдения, во 2-4 

классах в форме дифференцированного зачёта. 

Форма промежуточной аттестации 

Предмет 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Педагогическое 

наблюдение 

Дифференциро-

ванный зачёт 

Дифференцирован-

ный зачёт 

Дифференциров

анный зачёт 
Литературное 

чтение 

Педагогическое 

наблюдение 

Дифференциро-

ванный зачёт 

Дифференцирован-

ный зачёт 

Дифференциров

анный зачёт 
Государственный 

(коми) язык 

Педагогическое 

наблюдение  

Дифференциро-

ванный зачёт 

Дифференцирован-

ный зачёт 

Дифференциров

анный зачёт 
Иностранный 

язык 

- Дифференциро-

ванный зачёт 

Дифференцирован-

ный зачёт 

Дифференциров

анный зачёт 

Математика Педагогическое 

наблюдение 

Дифференциро-

ванный зачёт 

Дифференцирован-

ный зачёт 

Дифференциров

анный зачёт 

Окружающий мир Педагогическое 

наблюдение 

Дифференциро-

ванный зачёт 

Дифференцирован-

ный зачёт 

Дифференциров

анный зачёт 
ОРКСЭ - - - Дифференциров

анный зачёт 
Музыка Педагогическое 

наблюдение 

Дифференциро-

ванный зачёт 

Дифференцирован-

ный зачёт 

Дифференциров

анный зачёт 
Изобразительное 

искусство 

Педагогическое 

наблюдение 

Дифференциро-

ванный зачёт 

Дифференцирован-

ный зачёт 

Дифференцирован-

ный зачёт 

Дифференциров

анный зачёт 

Технология Педагогическое 

наблюдение 

Дифференциро-

ванный зачёт 

Дифференцирован-

ный зачёт 

Дифференциров

анный зачёт 
Физическая 

культура 

Педагогическое 

наблюдение 

Дифференциро-

ванный зачёт 

Дифференцирован-

ный зачёт 

Дифференциров

анный зачёт 
Метапредметные 

действия 

- Метапредметная 

диагностическая 

работа 

Метапредметная 

диагностическая 

работа 

Метапредметная 

диагностическая 

работа 

Учебный курс по 

русскому языку 

Педагогическое 

наблюдение    

Учебный курс  

по математике 

 Дифференциро-

ванный зачёт   

 

 



 

Учебный план МБОУ «ООШ» с. Усть - Лыжа 

начальное общее образование 

на 2023/2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы  

1 2 3 4 

I. Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Государственный (коми) язык 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики. Модуль «Основы 

православной культуры» 

   1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 

 Итого 20 22 22 23 

II. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 

Учебный курс по русский язык 1 - - - 

Учебный курс по математике - 1 - - 

Учебный курс по предмету - - 1 0 

Максимально допустимая учебная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 

Фактическая нагрузка 21 23 23 23 

Деление на группы     

Внеурочная деятельность «Театр» 1 1 - - 

Внеурочная деятельность - - 1 1 

Объем финансирования 22 24 24 24 

К финансированию 94 ч. 
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