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Пояснительная записка 
Учебный план по дополнительному образованию детей МБОУ «ООШ» с.Усть-Лыжа 

разработан на основе следующих нормативных правовых документов: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 17.02.2021 года) 

-Концепция развития дополнительного образования детей (утвержденной распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р); 

- Приказ Министерство просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. N 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утверждено Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2); 

-Устав МБОУ «ООШ» с. Усть-Лыжа (утв. приказом от 18.10.2016 г. № 176) 

Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным программам 

направлена на: 

-формирование и развитие творческих способностей учащихся; 

-удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, 

-художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также в 

занятиях физической культурой и спортом; 

-формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 

учащихся; 

-обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно- 

патриотического, трудового воспитания учащихся; 

-выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших 

выдающиеся способности; -профессиональную ориентацию учащихся; 

-создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепление 

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся; 

-социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе; 

-формирование общей культуры учащихся; 

-удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами 

федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных 

государственных требований. 

Учебный план рассчитан на 6-дневную учебную неделю, на 36 учебных недель в год: 

с 11 сентября по 31 мая, включая каникулярное время. Продолжительность занятия в 

соответствии с требованиями санитарно-эпидемиологических нормативов к учреждениям 

дополнительного образования детей составляет 40 минут для учащихся школьного возраста 

(30 минут - для учащихся с ОВЗ), 30 минут для учащихся дошкольного возраста. 

Занятия по дополнительному образованию проводятся согласно расписанию, которое 

утверждается в начале учебного года директором образовательного учреждения с учетом 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся. 
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Общее количество часов, выделенных на дополнительное образование детей, составляет 9 

часов, из них на реализацию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

пpoгpaмм распределено 9 часов. 

В Учреждении реализуются Программы для учащихся от 5 до 15 лет. 

Количество учащихся в объединении определяется Программой и составляет от 10 до 15 

человек. Комплектование объединений по интересам организуется на добровольной основе 

детей и родителей 

Школа располагает программно-методическим комплексом, кадровым потенциалом, 

необходимой материальной базой для реализации дополнительных общеразвивающих 

пpoгpaмм. 

 
Учебный план дополнительного образования 

 
Направленность Название 

объединения 

Возраст 

(лет) 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Форма 

проведения 

занятий 

Кол-во 

групп 

Всего часов е 

в год 

Художественная «Акварелька» 5-9  
1 

Групповая 1 группа 36 

Физкультурно- 

спортивная 

«Мини-футбол» 11-15 2 Групповая 1 группа 72 

«Вставай на 

лыжи» 

7-15 2 Групповая 1 группа 72 

«Шахматы» 11-15 2 Групповая 1 группа 72 

«Шашки» 5-10 2 Групповая 1 группа 72 

ИТОГО 5  9 Групповая 5 324 

 


