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5-9 класс 

прием пищи раздел Наименование блюда Выход, г. 

Завтрак 

Гор.блюдо 

Гуляш куриный 
МАКАРОННЫЕ ОТВАРНЫЕ С 
МАСЛОМ                  200/90 

закуска Винегрет овощной                  100 

гор.напиток Чай слладкий                  200 

хлеб Хлеб пшеничный                    80                    

   Малоимущие 

Завтрак 2 

 1 блюдо Щи из св капусты                  300 

 2 блюдо Голубцы ленивые 220 

 гор.напиток Чай с лимоном                  200/30 

Хлеб Хлеб пшеничный                    70 

 

  

 

  

1-4 класс 

прием пищи раздел Наименование блюда Выход, г. 

Завтрак 

Гор.блюдо 

КОТЛЕТЫ ДОМАШНИЕ,  
МАКАРОННЫЕ  ОТВАРНЫЕ С 
МАСЛОМ 150/90 

закуска Винегрет овощной 60 

гор.напиток Компот из ягод 200 

хлеб Хлеб пшеничный 50 

Конд.изделия пряники 60 

 ОВЗ 
Завтрак 2 

 1 блюдо Щи из св капусты               300 

 2 блюдо 

Голубцы ленивые с 

соусом               220 

 гор.напиток Чай с лимоном               200/30 

Хлеб Хлеб пшеничный                 70 


